


　チョコレートムース
　キャラメルケーキ

リハビリの風景

入　所　だ　よ　り

 スーペリア360では、現在要介護1～5（平均3.8）の方が約100名入所中です。入所中の方は日常生活援助につい

て理学療法士によるリハビリを受けています。おいしい食事や楽しいレクリエーションも喜んでいただいていま

す。

スペシャルスイーツ

通所リハビリだより

リハビリの風景

　通所リハビリは在宅生活中で運動機能などが低下しリハビリを希望される方が主な対象です。リハビリを行い

ながら、同時に生活援助(食事、入浴など）も提供する所です。

リース作り ボランチィア・琴の会様 フラワーアレンジメント

ボランティア・ウィキウィキ会様による踊りやマジックを
楽しんで頂きました。
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