


　ご利用のお問い合わせは　あげひばりリハビリデイサービス　　０２９－８８７－２５２０までどうぞ

　　あげひばりリハビリデイサービスでは、スリング、パワーリハビリ、集団体操を音楽に合わせて
　いきいきと行っています。午前又は午後のリハビリのみのサービスで入浴・食事の提供は行って
　いません。

　ご利用のお問い合わせは　老健スーペリア３６０（通所リハビリ）　　０２９－８３０－５３００までどうぞ

　　通所リハビリは在宅生活中で運動機能などが低下しリハビリを希望される方が主な対象
　です。リハビリを行いながら、同時に生活援助 (食事、入浴など）も提供する所です。

リハビリ器材を活用し、体力の維持に努めています スリングセラピー

リハビリ（おもり使用）

通 所 リ ハ ビ リ だ よ り
納 涼 祭 （射 的 ）

「ほのぼのタイムズ」　編集委員会　編集委員　　兵頭、久保田

あ げひば りリハ ビ リデ イサ ー ビスだ よ り

誕生日会の御様子


