


　

☆　チェリーケーキ

★　葡萄ムース

☆　キューイフルーツ

　　盛り合わせ

通所リハビリだより

　通所リハビリは在宅生活中で運動機能などが低下しリハビリを希望される方が主な対象です。リハビリを行い

ながら、同時に生活援助(食事、入浴など）も提供する所です。

ご利用のお問い合わせは　通所リハビリテーション　029ー830－5300　までどうぞ

リハビリの風景

今月のランチ大正琴のいい音色の演奏で心も和みました。

リハビリは継続が大事です。

　

・じゃこと梅のご飯

・豚肉の生姜焼き

・炊き合わせ

・なます

・リンゴ寒天、すまし汁

「宮城一座」の唄、踊り等盛り沢山で楽しめました。

「ほのぼのタイムズ」編集委員会　編集委員  兵頭、高橋、久保田

スペシャルスイーツ


